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FORMAGIONES PARA FAMVILIAS
DE EDUCACION PRIMARIA

Charlas realistas y aplicables para acompanar la infancia,
mejorar la convivencia en casa y educar sin férmulas magicas.
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+200 Docentesy Charlas presenciales
charlas, talleres psicdlogos en activo y adaptables
y formaciones

Marta Rubio - Héctor Martinez



Educar

. ] e
varita maglca

Formaciones para
Familias de Primaria

CINGO PROPUESTAS

FORMATIVAS PARA

Charlas claras, cercanas y aplicables para acompanar mejor a hijos € hijas,
mejorar la convivencia en casa y educar sin formulas magicas.

De Primaria a la ESO

Dirigida a: familias de alumnado de 5°y 6° de Primaria
yT°ESO.

Eje: autonomia, habitos de estudio, organizacion,
emociones y preparacion para una nueva etapa.

Formato base: 1,5 horas.

Soluciones concretas a
situaciones reales |

Dirigida a: familias de Educacién Primaria.

Eje: normas, limites, rutinas, responsabilidad,
autonomia, conflictos diarios y pequenas estrategias
para casa.

Formato base: 1,5 horas.

Pantallas, habitos y autonomia

Dirigida a: familias de Educacién Primaria.

Eje: pantallas, habitos, suefio, atencién, autonomia, limites,
conflictos familiares y uso responsable de la tecnologia.

Formato base: 15 horas.

El camino de Pepito Grillo

Dirigida a: familias de Educacién Primaria.

Eje: pensamiento, autorregulacion, toma de
decisiones, gestion emocional y autonomia
progresiva.

Formato base: 1,5 horas.

Soluciones concretas a
situaciones reales |l

Dirigida a: familias de Educacion Primaria.

Eje: comunicacion familiar, escucha, discusiones
cotidianas, responsabilidad, gestion de
desacuerdos y acompanamiento educativo.

Formato base: 1,5 horas.

Cuéntanos qué necesitas:

adoptoremos ln. charlo
a vosolroSy & woestras

necesidades:



Educar sin
. / .
varita magica

(S}

Formaciones para
Familias de Primaria

Formacion desde la escuela real, con psicologfa y sin recetas magicas.

GQUIENES SOMOS?

Somos Marta Rubio, psicologa clinica
y educativa, y Héctor Martinez,
docente y psicologo educativo.

Como docentes, psicologos, divulgadores
y autores de Educar sin varita mdgica,
llevamos mas de 12 anos trabajando

con alumnado, familias y equipos
docentes ante situaciones emocionales,

conductuales y educativas complejas.

Nuestro trabajo nace de la escuela real:
del aula, de la orientacion, de la
coordinacion con equipos y de la
necesidad de convertir la psicologia

en herramientas claras, rigurosas

y ap]icab]es.

‘ ‘ No prometemos soluciones ficiles.
Queremos acompanaros para encontrar

la charla que mejor encaje con vuestra realidad.

Solicita una propuesta personalizada

@
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Mas informacién sobre formaciones:
educarsinvaritamagica.com/formaciones/

También podéis escribirnos a:
educarsinvaritamagica@gmail.com

Marta Rubio
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POR QUE CONFIAR EN NOSOTROS

+200

charlas, talleres y formaciones

Docentesy psicologos

Experiencia directa en

aula terapéutico-educativa

Autores de

Charlas claras, practicas

altamente recomendadas

Propuestas adaptadas
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shorla puede enc?” mejor

con vueltras faw\i/m.:.

- Héctor Martinez




